
Welche aktivierenden Seminarmethoden gibt es, um Bürgerinnen und Bürger
für klimabewusstes Verhalten zu sensibilisieren? Die Methodenwerkstatt 
„Energiewende im Kopf“ für lokale Klimaschutzakteure stellt bewährte 
Methoden vor und lädt zum Ausprobieren ein. Kommunen können sich ab 
sofort für die kostenfreie Durchführung einer Veranstaltung bewerben.
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Methoden-Werkstatt 
„Energiewende im Kopf“ 

Acht kostenlose Workshops für Kommunen in 2019



Methoden-Werkstatt „Energiewende im Kopf“

Warum?
Menschen für energie- und klimabewusstes Verhalten zu motivieren, ist eine methodische Herausforderung, 
der sich viele Klimaschutzakteure im Rahmen von Lehr- und Lernprozessen stellen müssen. Gute Methoden 
können Teilnehmerinnen und Teilnehmer dazu anregen, das eigene Denken und Handeln zu hinterfragen und 
die Bereitschaft fördern, das eigene Verhalten energiebewusster zu gestalten. Eine zentrale Frage vieler Akteure 
aus der Beratungs- und Weiterbildungspraxis lautet daher: Wie vermittle ich mein Anliegen, so dass bei meinen 
Adressaten eine Reflektion des eigenen Verhaltens und (im Optimalfall) eine Bereitschaft zur Verhaltens­
änderung ausgelöst werden?

Worum geht es?
Die Methoden-Werkstatt „Energiewende im Kopf“ ist ein interaktives, ganztägiges Workshopformat für 
Klimaschutzakteure, in dem bewährte Workshop-Methoden vorgestellt werden. Nach dem Prinzip „Learning by 
Doing“ werden die Methoden jedoch nicht vor Publikum beschrieben, sondern in der Veranstaltung praktisch 
angewendet. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer können somit durch eigenes Erleben und die anschließende 
Reflexion Erkenntnisse und Anregungen für ihre Bildungs- und Beratungsarbeit gewinnen.

Die Nationale Top-Runner-Initiative (NTRI) bietet im Jahr 2019 acht Kommunen die Möglichkeit, eine kostenlose 
Methodenwerkstatt durchzuführen. Die Ansprache geeigneter Teilnehmerinnen und Teilnehmer liegt bei der 
veranstaltenden Institution. Vorbereitung und Durchführung des Workshops vor Ort erfolgen durch die NTRI.     

Wer steht hinter dem Angebot?
Die Methodenwerkstatt „Energiewende im Kopf“ ist ein Angebot der Nationalen Top-Runner-Initiative (NTRI). 
Die Umsetzung der Workshops erfolgt durch den Berliner Think Tank adelphi in Kooperation mit der 
EnergieAgentur.NRW.

Die Nationale Top-Runner-Initiative (NTRI) ist eine Initiative des Bundesministeriums für Wirtschaft und 
Energie (BMWi). Weitere Informationen zur NTRI finden Sie unter www.machts-effizient.de/ntri. 

Die EnergieAgentur.NRW (EA.NRW) arbeitet im Auftrag des Ministeriums für Wirtschaft, Innovation, 
Digitalisierung und Energie (MWIDE) des Landes NRW. Weitere Informationen zur EA.NRW finden Sie unter 
www.energieagentur.nrw/ueber-uns.

An wen richtet sich dieses Angebot? 
Für die Ausrichtung einer Methodenwerkstatt bewerben können sich Kommunen und Gebietskörperschaften 
in Deutschland.

Zielgruppe der Methodenwerkstatt selbst sind Vertreterinnen und Vertreter von Bildungs- und Beratungs
einrichtungen aus der Erwachsenenbildung im Themenfeld Umwelt/Energie/Klima wie zum Beispiel: 

•	 Bildungseinrichtungen (Vereine, Kirchen, Gewerkschaften, Soziale Träger, NGOs)
•	 Öffentliche Hand (Kommunen, Klimaschutzmanager, Ministerien, Behörden)
•	 Klimaschutz- und Energieagenturen 
•	 Verbraucherzentralen 
•	 Energieberaterinnen und -berater

Was müssen Sie tun? 
Möchten Sie als gastgebende Institution eine Methodenwerkstatt veranstalten, so füllen Sie bitte den beigefügten 
Fragebogen aus und schicken diesen postalisch oder als PDF bis zum 30. März 2019 an uns zurück.  

Ein Expertengremium der NTRI wählt dann unter allen Einsendungen bis zu acht Kommunen oder 
Gebietskörperschaften aus, die in 2019 eine kostenlose Methodenwerkstatt durchführen können.

Kontakt für Rückfragen
Nationale Top-Runner-Initiative (NTRI), c/o Adelphi consult GmbH
Gunnar Will, Alt-Moabit 91, 10559 Berlin, +49 (30) 89 000 68 – 494, will@adelphi.de

http://www.machts-effizient.de/ntri
http://www.energieagentur.nrw/ueber-uns
mailto:will@adelphi.de


Fragebogen Interessensbekundung 
An: 
Adelphi consult GmbH
Gunnar Will
Alt-Moabit 91
10559 Berlin 
will@adelphi.de 

1. Angaben zu Ihrer Kommune/Gebietskörperschaft

Ansprechpartner:

Name, Vorname	

Institution	

Position / Funktion	

E-Mail	

Telefon	

Einwohnerzahl	

Bundesland	

	

Geeignete Veranstaltungsräume (15 – 40 Teilnehmer; bitte ankreuzen):

	 Sind vorhanden 
	 Können bei Bedarf auf Seiten von Partnern organisiert werden
	 Stehen nicht zur Verfügung

Präferierter Zeitraum für die Durchführung der Methodenwerkstatt (bitte ankreuzen):

	 April / Mai 2019
	 August / September 2019
	 Oktober / November 2019
	 Dezember 2019

  
 �Geschätzte Zahl relevanter Kontakte (Personen) in Ihrem lokalen Netzwerk  
(z. B. Vereine, Verbände, Behörden)  

2. Warum ist Ihre Kommune / Gebietskörperschaft besonders geeignet für eine Methodenwerkstatt?

3. �Wie passt die Methodenwerkstatt in Ihre bestehenden Klimaschutz-Aktivitäten? 
Welche Anknüpfungspunkte gab / gibt es?

Es können nur vollständig ausgewertete Fragebögen bei der Auswertung berücksichtigt werden. 

Ort, Datum	

Name	

	 Ich bin damit einverstanden, dass die oben genannten personenbezogenen Daten (Name, Vorname, Institution, Position / Funktion, E-Mail, Telefon) 
gespeichert werden und mich die NTRI anlässlich meiner Interessenbekundung sowie der etwaigen Durchführung einer Methodenwerkstatt 
kontaktieren darf. Alle Daten, die Sie uns in diesem Formular übermitteln, werden selbstverständlich vertraulich behandelt und nicht an Dritte 
weitergegeben.

http://will@adelphi.de
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